A
ENGLISH WITH
UGUR

EVDE iNGILIZCE

VELI
REHBERI

Cocugunuzun ingilizcesini
evde desteklemek igin
oyunlar, kaynaklar, gunliik
ciimleler ve caligma planlan

("} 10-14YAS

EGLENCELI FAYDALI GUNLUK GALISMA
OYUNLAR KAYNAKLAR CUMLELER PLANLARI

Evde kolayca Yasa uygun kitap, Hayatin icinde Haftalik planlarla
uygulayabileceginiz uygulama ve video kullanilabilecek dizenli ve verimli
etkinlikler onerileri pratik ifadeler calisma

Q BOLU (O 05462130229
Bu rehber 6grencilerimizin B4 info@englishwithugur.com ﬂ @
velileri igin hazirlanmistir.

@ englishwithugur.com/ebeveyn-rehberi



‘#& ENGLISH WITH UGUR Evde ingilizce Rehberi

REHBER HAKKINDA

Bu Rehber Nedir?

Kimin icin hazirlandi ve nasil kullaniimali.

Velilerimizden en sik duydugumuz ciimle su: “Ben ingilizce bilmiyorum, evde ne yapabilirim
ki?”

Bu rehber tam olarak o soruya cevap veriyor. icindeki hicbir etkinlik ingilizce bilmenizi gerektirmiyor.

Bilmediginiz cimleler icin okunuslarini yazdik, oyunlarin hepsi Turkce ydnergeyle oynanabiliyor,
kaynaklarin hangisinin neden secildigini acikladik.

Gereken tek sey giinde 10-20 dakika ve cocugunuzla birlikte olmak.

icindekiler

N
Baslarken Evde ingilizcenin 6 kurali 2
Yontem Ekran siresi ve “izle-durdur-konus” teknigi 3-4
Cumle Karti GUnlik 50 ingilizce kalip, okunuslariyla 5-6
Bolim 1 3-5 yas: oyunlar, izleme ve okuma listesi, ilk 30 gin 7-9
Bolim 2 6-9 yas: oyunlar, izleme ve okuma listesi, ilk 30 gln 10-12
Bolium 3 10-14 yas: oyunlar, izleme ve okuma listesi, ilk 30 gln 13-15
Tdm yaslar Kacinilmasi gereken 7 sey - ilerleme géstergeleri 16-17
SSS Velilerin en cok sordugu 8 soru 18
Ek 4 haftalik takip cizelgesi ve kelime duvari 19

Once sunu yapin
Bu rehberi bastan sona okumayin. 3. ve 4. sayfalari okuyun, sonra dogrudan cocugunuzun yas
bolimine gecin. Diger yas bolimlerini simdilik atlayin.

5-6. sayfadaki climle kartini kesip buzdolabina asabilirsiniz; en cok kullanilan bdlim orasi olacak.
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BASLARKEN

Evde Ingilizcenin 6 Kurali

Her yas icin gecerli, degismeyen temel ilkeler.

1. Az ve her gun, cok ve arada bir'den iyidir.
Haftada bir 90 dakika calismak yerine her giin 10-15 dakika ayirin. Dil tekrarla ve sureklilikle yerlesir.
Bir giinU kacirirsaniz telafi etmeye calismayin; ertesi gin normal devam edin.

2. Test etmeyin, birlikte yapin.

“Hadi séyle bakalim, elma ingilizce ne?” ciimlesi cocugu sinav moduna sokar. Onun yerine siz
kullanin, o duysun ve hazir oldugunda katilsin. Bilgi gostermeye zorlanan cocuk, konusmaktan
kacinmayi 6grenir.

3. Hatalan duzeltmeyin, dogrusunu tekrarlayin.

Cocuk “I go school” dediginde “yanlis” demek yerine “Yes! You go to school.” diye dogal bicimde
tekrarlayin. Buna recast denir ve dil edinimindeki en etkili geri bildirim bicimidir. Cocuk diuzeltildigini
fark etmez, dogru bicimi duyar.

4. Anlamak konusmaktan oénce gelir.
Cocugunuz aylarca konusmadan sadece dinleyebilir. Buna “sessiz donem” denir ve tamamen
normaldir. SGyleneni anliyorsa 6grenme devam ediyordur — sessizlik durgunluk degildir.

5. Karsilastirma yapmayin.
Her cocugun temposu farkhdir. Akranlarla kiyaslama 6grenme hizini artirmaz; yalnizca 6zgUtveni
disirir ve cocugun ingilizceyle iliskisini bozar.

6. Siz de katilin.
Cocugunuzun sizi de zorlanirken, yanlis telaffuz ederken, gllerken gérmesi hata korkusunu azaltan en
glcll seydir. Kenardan yéneten degil, birlikte oynayan ebeveyn olun.

“Telaffuzum koti, cocuguma yanhs égretir miyim?”

Hayir. Cocugunuz telaffuzu sizden degil, dinledigi kaynaklardan (sarkilar, videolar, 6gretmeni)
edinir. Sizin géreviniz dogru telaffuz sunmak degil, ingilizceyi evde yasayan bir dil haline
getirmek.

Aksaninizdan utanip hic konusmamak, aksanli konusmaktan cok daha zararhdir.
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YONTEM

Ekran Suresi ve izle-Durdur-Konus

Ekrani 6grenme aracina ceviren tek yontem.

Well done!

iZLE DURDUR KONUS

Diinya Saglik Orgiitii ve Amerikan Pediatri Akademisi 2-5 yas icin giinde en fazla 1 saat ekran
oneriyor. Ancak dil 6grenimi arastirmalarinin ortak bulgusu daha dnemli: siireden ¢cok, ekranin
nasil kullanildig: belirleyici.

Tek basina izlenen ingilizce cizgi film dil 6gretmez. Kiciik cocuklar ekrandan égrenmekte zorlanir;
0grenme, izlenen icerigin bir yetiskinle konusulmasiyla gerceklesir. Yaninizda oturup durdurarak soru
sordugunuz 15 dakika, tek basina izlenen 2 saatten degerlidir.

Yontem: 3 Adim

1.izZLE 2-3 dakika birlikte izleyin. MUdahale etmeyin. Sahne bitene kadar bekleyin.

2. DURDUR Videoyu durdurun. Bir tek soru sorun — Turkce “Peppa ne dedi? Ne yapiyorlar?”
sorabilirsiniz.

3. KONUS Duydugunuz ingilizce kalibi birlikte tekrarlayin, “Jump!” dedi. Hadi biz de —
mUmkunse harekete dékun. jump!”

Ekran Suresi Kilavuzu

3-5 yas 20-30 dk (toplam ekranin bir kismi) Mutlaka birlikte. Tek basina izletmeyin.

6-9 yas 20-40 dk Cogunlukla birlikte; bazi bélimler yalniz
izlenebilir.

10-14 yas 40-60 dk Yalniz izleyebilir. ingilizce altyazi sart.

Altyazi kurah

Turkce altyazi ile izlemek dil 6grenimine neredeyse hic katki saglamaz — g6z altyaziya kilitlenir,
kulak devre disi kalir.

Dogru sira: ingilizce ses + ingilizce altyazi » zamanla altyaziy kapatin. ilk haftalar
zorlanacaktir; bu normaldir ve gecer.

7 yas alti icin altyazi zaten gereksizdir; onlar gortintiden ve tekrardan 6grenir.
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Hangi icerik iyi iceriktir?
iyi: Yavas tempolu, cok tekrarli, gérselle desteklenen, sarkili, 5-10 dakikalik bélimler.

Kotu: Hizl kesmeli, ylksek sesli, siirekli sahne degisen icerikler. Bunlar dikkat slresini kisaltir ve
dil icin cok hizhidir.

Basit bir test: Siz izlerken yorulduysaniz, cocugunuz icin de fazla hizhdir.

englishwithugur.com - 0546 213 02 29 - Bolu 4



‘#& ENGLISH WITH UGUR Evde ingilizce Rehberi

CUMLE KARTI

Gunlik 50 ingilizce Kalip

ingilizce bilmeyen veliler icin okunuslariyla birlikte. Bu iki sayfayi kesip buzdolabina asin.

Okunuslar Turkce harflerle yaklasik olarak yazilmistir; mtikemmel telaffuz hedeflenmemistir. Amacg, cimleyi
cekinmeden kullanabilmenizdir. Gunde 3-5 kalipla baslayin, oturduktan sonra yenilerini ekleyin.

Sabah ve Gun Baslangici

Good morning! gud morning Gunaydin!

Did you sleep well? did yu sliip vel iyi uyudun mu?
Time to wake up! taym tu veyk ap Uyanma vakti!
Are you ready? ar yu redi Hazir misin?

Let's go! lets gou Hadi gidelim!
Wash your hands. vos yor hends Ellerini yika.
Brush your teeth. bras yor tiith Dislerini fircala.
Put on your shoes. put on yor suz Ayakkabilarini giy.

Yemek Zamani

Are you hungry? ar yu hangri Ac misin?

Let's eat! lets iit Hadi yiyelim!

Do you want some water? du yu vant sam vétir Su ister misin?

It's delicious! its dilisis Cok lezzetli!

It's hot. Be careful. its hat, bi kérfil Sicak. Dikkatli ol.
More, please. mor pliiz Biraz daha, ltfen.

I'm full. aym ful Doydum.

Help me, please. help mi pliiz Bana yardim et, lUtfen.

Oyun ve Birlikte Zaman

Let's play! lets pley Hadi oynayalim!
Your turn. yor téren Sira sende.

My turn. may téren Sira bende.
One more time. van mor taym Bir kez daha.
Look at this! luk et dis Suna bak!
What's this? vats dis Bu ne?

Come here. kam hiir Buraya gel.
Let's tidy up. lets taydi ap Hadi toplayalim.
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Evde ingilizce Rehberi

Ovgii ve Cesaretlendirme

Bu bdlim en dnemlisi. Cocugunuzun ingilizceyle kurdugu duygusal bag, bu ciimlelerle sekillenir. Cémert olun.

Well done!

Good job!

You did it!

I'm proud of you.
Nice try!

Try again.

Don't worry.
That's great!

I like it!

Yatma Zamani

vel dan

gud cab

yu did it

aym praud ov yu
nays tray

tray i1geyn

dont vari

dets greyt

ay layk it

Aferin!

lyi is!

Basardin!

Seninle gurur duyuyorum.
Guzel deneme!

Tekrar dene.

Merak etme.

Harika!

Begendim!

Time to sleep.

Let's read a book.

Close your eyes.

Good night! Sweet dreams.
I love you.

See you tomorrow.

taym tu sliip
lets riid 1 buk

klouz yor ayz

gud nayt, suiit driimz

ay lav yu

sii yu timérou

Her Zaman Kullanilabilir

Please.

Thank you.

You're welcome.

Sorry.

Wait a minute.

Hurry up!

Be quiet, please.

I don't know. Let's look.
Where is it?

Let's go outside.

Nasil baslanir?

pliiz

tenk yu

yur velkim

SOri

veyt 1 minit

hari ap

bi kuayit pliiz

ay dont nou, lets luk
verr iz it

lets gou autsayd

Uyuma vakti.

Hadi kitap okuyalim.
Gozlerini kapat.

iyi geceler! Tatl riyalar.
Seni seviyorum.

Yarin gorusuriz.

Lutfen.

TesekkUr ederim.

Rica ederim.

Ozir dilerim.

Bir dakika bekle.

Acele et!

Sessiz ol, lutfen.
Bilmiyorum. Hadi bakalim.
O nerede?

Hadi disari ¢cikalm.

Hepsini birden kullanmayin. Bu hafta 5 ciimle secin ve sadece onlari kullanin; yerlestiginde 5
tane daha ekleyin. Bilmediginiz bir ciimleyi cocugunuzun yaninda aratmaktan cekinmeyin — bu

da 6grenmenin bir parcasi.

englishwithugur.com - 0546 213 02 29 -

Bolu



‘#& ENGLISH WITH UGUR Evde ingilizce Rehberi

BOLUM 1

3-5 Yas

Amac: ingilizceyi sevdirmek. Kelime saymak degil.
o JJ 63
()
Bl s

Bu yasta ne beklemeli?

Bu dénemde cocuklar dili 6grenmez, edinir — tipki Turkceyi edindikleri gibi. Ders, defter ve
kural beklentisi bu yasa uygun degildir.

Gercekci hedef: Basit komutlari anlamak (sit down, jump, give me), renkleri, sayilari ve
hayvanlari tanimak, birkac¢ sarkiya eslik etmek.

Beklemeyin: Climle kurma, okuma-yazma, gramer. Dikkat sUresi 10-15 dakikadir; bunu
zorlamak ters teper.

En 6nemli gésterge: Cocugunuzun ingilizceyle karsilastiginda keyifli olmasi. Bu yasta tek
gercek basari dlcutt budur.

Giinliik 10 Dakika: Ornek Rutin

Sabah Uyandirirken “Good morning!”, kahvaltida “Are you hungry?” 1 dk
GUnduz Bir oyun (asagidaki listeden) 5-7 dk
Aksam Bir sarki — birlikte séyleyip hareket edin 3 dk
Yatarken “Good night! I love you.” 1 dk

Oynanabilecek 8 Oyun

1. Toy Box Hunt (Oyuncak Avi)
Oyuncaklari yere yayin. “Bring me the red car!” deyin. Getirdiginde alkislayin. Renk, sayi ve nesne
adlarini ayni anda 6gretir. Zorlastirmak igin iki 6zellik verin: “the big blue ball”.

2. Animal Walk (Hayvan Yiruyusu)
“Walk like a cat!” deyin ve birlikte taklit edin. cat, dog, bird, fish, snake, rabbit. Hayvan adlarini
hareketle eslestirmek bu yasta en kalici 6grenme bicimidir.

3. Bath Colours (Banyoda Renkler)
Banyoda oyuncaklari renklerine gore isimlendirin: “The duck is yellow.” Rutine yerlestigi icin tekrar
kendiliginden olur — ayrica ek zaman gerektirmez.

englishwithugur.com - 0546 213 02 29 - Bolu 7
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Oyunlar (devami)

4. Where Is It? (Nerede?)
Bir oyuncagi saklayin. “Where is the bear? Is it under the table? Behind the chair? In the box?” Yer
edatlarini dogal olarak duyar.

5. Freeze Song (Donan Sarki)

Sarki acin, dans edin. Sarkiyl durdurup “Freeze!” deyin, herkes donsun. Dinleme becerisi ve komut
anlama icin mikemmel; ayrica enerji atar.

6. Body Parts Sticker (Vicut Etiketi)

Kiclk yapiskan kagitlari cocugunuzun Uzerine yapistirin: “Put it on your nose! On your knee!”
Kahkaha garantili ve vicut boélimlerini hizla 6gretir.

7. Snack Choice (Secim Yaptir)

Elinizde iki sey tutun: “Apple or banana?” Secmesini isteyin. Glnde birkac kez tekrarlanabilir, sifir
hazirlik ister ve cocugu cevap vermeye alistirir.

8. Goodnight Toys (iyi Geceler Oyuncaklar)

Yatmadan 6nce oyuncaklara tek tek iyi geceler deyin: “Good night, bear. Good night, car.” Uyku
rutinine ingilizceyi sokmanin en yumusak yolu.

izleme Listesi

Hepsini birden acmayin. iki tanesini secin, birkac ay onlarla devam edin; denedikce kutucuklari isaretleyin.
Tekrar, bu yasta 6grenmenin motorudur.

e e e

Yavas tempo, net telaffuz, hareketli. Baslangic icin en

(] Super Simple Songs YouTube giivenli kaynak,

() Maple Leaf Learning YouTube Kisa sarkilar, basit tekrarlar. Ogretmenler tarafindan
hazirlanmis.

. Netflix / 5 dakikalik bélumler, gunluk hayat dili, cok tekrarh

O Peppa Pig YouTube yapl.

(] Little Baby Bum YouTube Klasik ¢cocuk sarkilari; birlikte séylemek icin ideal.

(J Numberblocks YouTube /BBC  Sayilar. Matematik ve ingilizceyi ayni anda destekliyor.

(] | Lingokids Uygulama .Oy.un tabanli; cocugun izlemesini degil katilmasini
istiyor.

(J Khan Academy Kids Uygulama Ucretsiz ve reklamsiz; genel gelisimi de destekliyor.

(] Pinkfong YouTube Ritimli sarkilar; hareketle birlikte kullanin.

(J Cocomelon YouTube Cok populer ama tempo hizli. Sinirli ve birlikte izleyin.

O | Blippi (ingilizce) YouTube Gercek kisi, kesif temali. Enerjik — kisa sureli tercih

edin.
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Evde ingilizce Rehberi

Okuma Listesi

Ayni kitabi defalarca okumak bir sorun degil, yontemdir. Bitirdiklerinizi isaretleyin.

I

Bill Martin Jr. / Eric

(J Brown Bear, Brown Bear Carle

(J The Very Hungry Caterpillar Eric Carle

(] Dear Zoo Rod Campbell
. Margaret Wise

ht M

(J Goodnig oon Brown

(] Five Little Monkeys Eileen Christelow

(J Where's Spot? Eric Hill

(] From Head to Toe Eric Carle

0 Ten Little Fingers and Ten Little Memn Fox

Toes
3-5 Yas — llk 30 Gun

Renkler ve hayvanlar, tek kalibin
tekraniyla.

Sayilar, yiyecekler, haftanin ginleri.
Kapakli sayfalar; merak ve slrpriz 6gesi
gucla.

Uyku rutini icin sakin ve tekrarl.

Sayl sayma ve ritim.

Yer edatlari (in, on, under) icin
mikemmel.

Vicut bélimleri ve hareket; ayakta
okuyun.

Kafiyeli, kisa, cok klguk yaslar icin uygun.

Sifirdan basliyorsaniz bu tabloyu takip edin. Her hafta bir 6ncekinin Gstine ekleniyor.

Sadece sabah ve gece: “Good morning!” ve “Good night!”

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

englishwithugur.com -

+ Gunde bir sarki, birlikte hareketlerle

+ Haftada 3 gun bir oyun

+ Yemek ve banyo cimleleri (cimle kartindan)

Bu yasta en sik yapilan hata

0546 213 02 29 - Bolu

5 dk
10 dk

10-15 dk

Cocuga kelime ezberletmeye calismak. Flashcard gostererek “bu ne?” diye sormak bu yasta
ogrenmeyi hizlandirmaz; cogu zaman c¢ocugun ilgisini kacirir.

Kelimeler oyunun icinde, bir amaca hizmet ederken 6grenilir. “Bring me the red car”
cumlesinde cocuk hem red hem car hem de komut yapisini ayni anda edinir — Ustelik eglenirken.
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BOLUM 2

6-9 Yas

Amac: Konusma cesareti ve okul ingilizcesiyle arayr acmak.

A
EES5 oo g

Bu yasta ne beklemeli?
Okuma-yazma geldigi icin artik gorsel ve yazili materyaller kullanilabilir. Dikkat stresi 20-30
dakikaya cikar, basit kaliplar bilincli olarak 6grenilebilir.

Gercekci hedef: Kendini tanitmak, gunlik sorulara kisa cevap vermek, 2-5 kelimelik ciimleler
kurmak, tanidik konularda okudugunu anlamak.

Dikkat: Okulda ingilizce dersi baslamistir ve genellikle sinav odaklidir. Evde yapilan ¢alisma
bunun tekrari olmamali — evde amac¢ kullanmak, okulda amac dogru cevap vermek.

Bu yasin avantaji: Henlz utanma duygusu gicli degdil. Konusma cesaretini insa etmek icin en
verimli donem burasidir.

Haftalik Plan Ornegi

Pazartesi Bir oyun (asagidaki listeden) 15 dk
Sali Video — izle-durdur-konus yéntemiyle 20 dk
Carsamba Uygulama (Lingokids, Duolingo Kids) 10 dk
Persembe Birlikte kitap okuma 15 dk
Cuma Bir oyun (farkli olsun) 15 dk
Hafta sonu Serbest — sarki, film, oyun. Zorunluluk yok. —

Oynanabilecek 8 Oyun

1. Label the House (Evi Etiketle)

Yapiskan notlara ingilizce isimler yazip esyalara yapistirin: door, window, fridge, mirror, pillow. Bir
hafta asili kalsin. Her gln birkacini siz kaldirin, cocugunuz hatirlarsa alkislayin — soru sorarak test
etmeyin.

2. Kitchen Categories (Mutfak Kategorileri)
“Bana 5 tane fruit goster!” deyin, mutfakta arasin. Kategoriler: fruit, vegetable, drink, something
cold, something round, something you can eat.

3. 20 Questions (20 Soru)

Bir nesne tutun aklinizda. Cocugunuz evet/hayir sorulariyla bulmaya calissin: Is it an animal? Is it big?
Can you eat it? Soru kurma pratigi icin en etkili oyun — ¢lnkl okulda hep cevap verir, hic soru
sormaz.

englishwithugur.com - 0546 213 02 29 - Bolu 10
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Oyunlar (devami)

4. Silly Sentences (Sacma Cumleler)

Uc kagit destesi: kisiler (the cat, my dad), fiiller (is eating, is jumping), yerler (in the bathroom, on the
moon). Birer kart ¢cekip cimle kurun. Ne kadar sacma olursa o kadar iyi — glilmek 6grenmeyi kalici
yapar.

5. Roll & Speak (Zar At, Konus)

Bir zar ve alti soruluk liste hazirlayin: 1) What's your favourite food? 2) Say three animals. 3) What
can you see? ... Zarl atin, gelen soruyu cevaplayin. Siz de oynayin, sira size de gelsin.

6. Shopping Game (Alisveris)

Evdeki esyalara fiyat etiketi yapistirin, market oyunu oynayin: “How much is this?” “It's three lira.”
Sayilar, para ve kalip cimleler bir arada.

7. Story Cubes (Hikaye Kiipii)
Alti ylziine resim cizdiginiz bir kagit kiip yapin (veya kartlar kullanin). Atin, ¢ikan resimle bir ciimle

kurun. Sonraki kisi hikayeyi devam ettirsin.
8. Simon Says (Simon Diyor)

“Simon says touch your nose!” Sadece “Simon says” ile baslayan komutlar yapilir. Dinlemeyi ve
komut anlamayi calistirir; ayrica cok eglencelidir.

izleme Listesi

Hepsini birden acmayin. iki tanesini secin, birkac ay onlarla devam edin; denedikce kutucuklar isaretleyin.
Tekrar, bu yasta 6grenmenin motorudur.

I Y

Gercek kisi, yavas ve abartili konusma. Cocuklar cok

(] Steve and Maggie YouTube seviyor.

(J English Singsing YouTube Diyalog temelli kisa hikayeler, altyazil.

(] Alphablocks YouTube / BBC  Harf-ses iliskisi (phonics). Okumaya geciste cok guglU.
(J Numberblocks YouTube / BBC  Sayilar ve islemler, ingilizce anlatimla.

O Bluey Disney-+ zﬁﬁi;gi diyaloglari, kaliteli senaryo. Ebeveyn de

(] Dream English Kids YouTube Kalip cimle sarkilari; konusmaya gecisi kolaylastiryor.
(] Sesame Street YouTube Kelime ve kavram odakli klasik; kisa bolumler.

(] Duolingo Kids Uygulama GUnde 10 dakika, oyunlastiriimis tekrar.

(J Lingokids Uygulama Konusma goérevleri ve telaffuz alistirmalari.

(] wild Kratts Lc:tj;ll';be/ Hayvanlar ve doda; ilgi alani Gzerinden dil.
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Evde ingilizce Rehberi

Okuma Listesi

Ayni kitabi defalarca okumak bir sorun degil, yontemdir. Bitirdiklerinizi isaretleyin.

I 2

Elephant & Piggie serisi

O 0O 0O 0000

Green Eggs and Ham
The Cat in the Hat
The Gruffalo

Room on the Broom

Frog and Toad serisi

Oxford Read and Imagine

Mo Willems

Dr. Seuss
Dr. Seuss
Julia Donaldson

Julia Donaldson

Arnold Lobel

Starter - Level 2

Usborne Very First Reading —

6-9 Yas — ilk 30 Gun

Sifirdan basliyorsaniz bu tabloyu takip edin. Her hafta bir éncekinin tGstline ekleniyor.

GUnde 10 dk: sadece video, izle-durdur-konus yéntemiyle 10 dk

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

+ Haftada 2 oyun
+ Evi etiketleme ve birlikte kitap okuma

+ Uygulama rutini ve haftalik plana gecis

Bu yasta en sik yapilan hata

Okul ingilizcesinin evde tekrar edilmesi. Kelime listesi ezberletmek, Unite testi ¢dzdiirmek evdeki
zamani harcar ve cocugu ingilizceden sogutur.

englishwithugur.com - 0546 213 02 29 - Bolu

Neredeyse tamami diyalog; sesli okumak
icin ideal.

Kafiye ve ritim; telaffuza buyUk katki.
Sinirh kelimeyle yazilmis klasik.

Kafiyeli, ritmik, ezberlenesi bir metin.
Tekrar eden yapi, slrtkleyici hikaye.

Kisa bolimler; ilk kez tek basina okumak
icin.

Seviyeli okuma serisi, sozlikgesi var.

Yarisini siz, yarisini cocuk okuyacak
sekilde tasarlanmis.

15 dk
15-20 dk

20 dk

Okul zaten bunu yapiyor. Evde yapilmasi gereken tam tersi: hatasiz olmasi gerekmeyen,
konusulan, oynanan bir ingilizce. ikisi birbirini besler; biri digerinin yerine gecemez.
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BOLUM 3

10-14 Yas

Amac: Akicilik, dzglven ve ingilizceyi bir arag olarak kullanmak.

— A\

Bu yasta ne beklemeli?

Soyut distinme gelistigi icin gramer kurallari artik anlasilabilir. Ancak bu yasta belirleyici olan
bilgi degil, motivasyon. Cocuk “neden 6greniyorum” sorusuna kendi cevabini buldugunda hizla
ilerler.

Gercekgi hedef: Tanidik konularda akici konusma, ingilizce icerigi altyaziyla takip etme, kendi
cumlelerini kurabilme, kisa metin yazabilme.

Dikkat: Bu yasta cocuklar hata yapmaktan utanir ve bu utan¢c konusmayi dogrudan engeller.
Evdeki en 6nemli gbreviniz, hata yapilabilecek givenli bir alan yaratmak.

En gliclii kaldirag: ilgi alani. Futbol, oyun, miizik, makyaj, bilim — ne seviyorsa onun ingilizcesi.
Zorla secilen icerik birakilir, kendi sectigi icerik strer.

Haftalik Plan Ornegi

Pazartesi ingilizce altyazili bir bélim izleme (sevdigi dizi) 25 dk
Sali Uygulama veya kelime calismasi 15 dk
Carsamba Konusma oyunu (asagidaki listeden) 15 dk
Persembe Seviyeli okuma kitabi 20 dk
Cuma ilgi alanina gére icerik (oyun, spor, miizik — ingilizce) 20 dk
Hafta sonu Film veya uzun boéliim, ingilizce altyazil —

Oynanabilecek 8 Oyun

1. Two Truths and a Lie
Kendinizle ilgili ingilizce Gic ciimle kurun; ikisi dogru, biri yalan. Karsi taraf yalani bulsun, sonra roller
degissin. Cimle kurma ve dinleme ayni anda calisir.

2. Describe & Draw (Tarif Et, Ciz)
Sirt sirta oturun. Biriniz bir resme bakip ingilizce tarif etsin, digeri cizsin. Sonra karsilastirin. Yer
edatlar ve sifatlar icin son derece etkili — ayrica ortaya cikan ¢izimler cok komik oluyor.

3. 60-Second Talk

Bir kédgida konu yazin (my best day, a place | want to visit, why | like...). Konu ¢ekip 60 saniye
durmadan konusun. Hata serbest — amac akicilik, dogruluk degil. Streyi haftalar icinde 90 saniyeye
cikarin.

englishwithugur.com - 0546 213 02 29 - Bolu 13
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Oyunlar (devami)

4. Subtitle Swap (Seslendirme)

Sevdigi bir dizinin 1 dakikalik sahnesini sesi kapatip birlikte seslendirin. Telaffuz ve tonlama icin
eglenceli ve cok etkili; kaydedip izlerseniz daha da iyi.

5. English-Only Hour

Haftada bir kez, bir saat boyunca evde sadece ingilizce konusun. Bilinmeyen kelimeyi tarif edin,
Tlrkceye kacmayin. Siz de katilin — cocugunuzun sizi zorlanirken gérmesi, hata korkusunu azaltan en
guclu seydir.

6. Would You Rather?
“Would you rather fly or be invisible? Why?” iki secenek sunun, gerekcesini ingilizce anlatsin. Fikir
belirtme ve sebep aciklama pratigi — sinavlarda da ise yarar.

7. Song Gap Fill (Sarki Boslugu)
Sevdigi bir sarkinin sézlerini bulun, bazi kelimeleri silin. Sarkiyi dinlerken bosluklari doldursun.
Dinleme becerisi icin en keyifli yontem.

8. Text in English (Mesajlasma)

Gun icinde aile grubunda birbirinize sadece ingilizce mesaj atin. Kisa, diisik baskili ve gercek bir
iletisim — yazma pratigi icin siniftan daha etkili.

izleme Listesi

Hepsini birden acmayin. iki tanesini secin, birkac ay onlarla devam edin; denedikce kutucuklar isaretleyin.
Tekrar, bu yasta 6grenmenin motorudur.

I Y

Futbol, oyun, mizik, makyaj — ne seviyorsa ingilizcesi.

Ilgi alani kanallan YouTube B e eyt e

(J BBC Learning English YouTube / Web  Seviyeye gore ayrilmis, Ucretsiz, glvenilir.
(] 6 Minute English $23'Cl'zzte/ Kisa ve duzenli; yolda dinlemek igin ideal.
() TED-Ed YouTube Kisa animasyonlu anlatimlar, altyazi destegi tam.
. . N ingilizce ses + Ingilizce altyazi. Tiirkce altyaz

(J Netflix / Disney+ dizileri  Uygulama 8grenmeyi durdurur.
O Eiztslonal Geographic YouTube Doga ve bilim; gorsel destek dili kolaylastiriyor.
O E:;Zrltzarllge::? (sokak YouTube Gergek insanlarin gercek hizda konusmasi; altyazil.
(] Crash Course Kids YouTube Bilim konulari, hizli ama altyazil.
O  Duolingo Uvaulama GUnluk seri (streak) motivasyonu bu yasta gercekten

9 9 ise yariyor.
(J Cambridge Dictionar Web / Telaffuz sesi ve 6rnek cimleler; sozlik aliskanligi

9 y Uygulama kazandirir.

W)
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Okuma Listesi

Ayni kitabi defalarca okumak bir sorun degil, yontemdir. Bitirdiklerinizi isaretleyin.

I

(J Penguin / Cambridge Readers Seviyeli seri Kendi seviyesinin bir altindan baslayin.
. . . . Gunluk konusma dili, bol gorsel, kisa

(] Diary of a Wimpy Kid Jeff Kinney balimler.

(] Holes Louis Sachar Sade dille yazilmis, surikleyici bir roman.

O Wonder R. J. Palacio Kisa bolimler, gucli duygusal bag
kuruyor.

O Charlie and the Chocolate Roald Dahl Akici ve eglenceli; ilk roman icin uygun.

Factory

() Matilda / The BFG Roald Dahl D.|I| zeng!n. ama akici; sesli kitapla birlikte
dinlenebilir.

(] Percy Jackson serisi Rick Riordan 5:riyas grubunun en cok devam ettirdigi

() | Harry Potter (1. kitap) J. K. Rowling Tanidik hikaye, motivasyonu yuksek

tutuyor.

10-14 Yas — ilk 30 Giin

Sifirdan basliyorsaniz bu tabloyu takip edin. Her hafta bir 6ncekinin Gstine ekleniyor.

1. Hafta Netflix/YouTube ayarlarini ingilizce altyaziya cevirin; baska bir sey

yapmayin
2. Hafta + Haftada 2 gun ilgi alanina gére ingilizce icerik 20 dk
3. Hafta + Haftada 1 konusma oyunu (birlikte) 15 dk
4. Hafta + Seviyeli okuma kitabi ve uygulama rutini 20 dk

Bu yasta en sik yapilan hata

Motivasyonu not tizerinden kurmak. “ingilizce calis, sinavin var” cimlesi kisa vadede ise yarar,
uzun vadede ingilizceyi bir yik haline getirir.

Bunun yerine kullanim amaci gésterin: sevdigi oyunun ingilizce forumu, takip ettigi YouTuber,
gitmek istedigi Glke. Amaci olan cocuk kendi kendine calisir.
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TUM YASLAR iCiN

Kacinmaniz Gereken 7 Sey

lyi niyetle yapilan ama geri tepen davranislar.

Siurekli test etmek

“Bunun Iingilizcesi ne?” sorusu, ¢cocugun zihninde ingilizceyi sinavla eslestirir. Bir siire sonra
konusmaktan tamamen kacinir.

Her hatay! diizeltmek

Anlatmak istedigi seye odaklanin, kurdugu ctimlenin yapisina degil. Dogrusunu sohbetin akisinda
tekrarlamak, dizeltmekten cok daha etkilidir.

Kiyaslamak

“Komsunun kizi senin yasinda konusuyordu” cimlesi motivasyonu artirmaz, yalnizca 6zgUveni
dusdurar.

Tabletle yalniz birakmak

Denetimsiz ve tek basina izlenen yabanci dildeki icerik, kliclik yaslarda 6grenmeye katki saglamadigi
gibi dikkat daginikligi yaratabilir.

Bir ay yogun calisip birakmak
Dil, kullanilmadiginda unutulur. U¢ ay ara vermek, o (i¢ ayin kazanimini biiyiik élciide geri alir. Az ama
surekli olan kazanir.

Sonucu cok erken beklemek

ilk aylarda cocugunuz konusmayabilir. Anliyorsa, sarki mirildaniyorsa, derse istekli gidiyorsa é6grenme
devam ediyordur.

ingilizceyi ceza veya édiil araci yapmak
“Odevini yapmazsan ingilizce cizgi film yok” cimlesi, ingilizceyi cezayla iliskilendirir. ingilizce nétr ve
keyifli bir alan olarak kalmali.
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ilerledigini Nasil Anlarsiniz?

Konusma, ilerlemenin tek gostergesi degil — hatta ilk gostergesi bile dedil. Sirasiyla sunlara bakin:

m Gosterge Ne anlama gelir

1 Anlama artiyor ingilizce bir yénergeyi uyguluyorsa, konusmadan dnceki en kritik
adim tamamlanmis demektir.

2 Kendiliginden kullaniyor Sormadiginiz halde bir kelime sdyltyor, sarki mirildaniyorsa dil
zihninde calisiyor.

3 Tepki veriyor ingilizce videoda giiliiyor, yorum yapiyorsa icerigi gercekten takip
ediyordur.
4 Tutumu olumliu Derse istekli gidiyorsa, uzun vadeli basarinin en gucli gostergesine

zaten sahipsiniz.

5 Clmle kuruyor En son gelen ve en gorinir asama. Buraya varmasi aylar surebilir;
normaldir.
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SIKCA SORULANLAR

Velilerin En Cok Sordugu 8 Soru

Tanisma gorismelerinde en sik karsilastigimiz sorular ve dirist cevaplari.

Ben ingilizce bilmiyorum. Cocuguma zarar verir miyim?

Hayir. Telaffuz, cocugun dizenli dinledigi kaynaklardan sekillenir — sizden degil. Sizin rolliniiz dogru
model olmak degil, ingilizceyi evde yasayan bir dil haline getirmek. Bu rehberdeki ciimle karti tam
olarak bunun icin hazirlandi.

Tiirkce ve ingilizceyi karistirtyor. Sorun mu?
Tam tersi — iyi bir isaret. Buna kod degdistirme denir ve iki dile de erisimi oldugunu go6sterir. Zamanla
ayrisir. Midahale etmeyin, dizeltmeyin.

Sadece cizgi film izleyerek 6grenir mi?
Tek basina hayir. Ekran, konusulmadidinda pasif kalir. Bu rehberdeki izle-durdur-konus yéntemi,
ekrani 6grenme aracina ceviren seydir.

Kac kelime bilmesi gerekir?
Kelime sayisi yaniltici bir dlcuttir. 300 kelimeyi kullanabilen bir cocuk, 800 kelimeyi taniyan ama
konusamayan bir cocuktan ¢cok daha ileridedir. Kullanima bakin, listeye dedgil.

Cocugum utaniyor, konusmuyor. Ne yapmaliyim?

Zorlamayin. Utanma genellikle hata korkusundan gelir. Onu izleyici konumundan ¢ikarmanin en iyi
yolu, sizin de hata yaptiginiz oyunlar oynamaktir. Ayrica “sessiz donem” aylarca slrebilir ve
normaldir.

Yaz tatilinde ara vermeli miyiz?
Tamamen ara vermeyin. Uc aylk kesinti, kazanimin énemli kismini geri alir. Yogunlugu distriin ama
devam edin: ginde 10 dakika sarki, oyun veya film yeterlidir.

Okulda dusuk not aliyor ama kursta iyi. Neden?

Farkl seyler 6lctliyor. Okul sinavi genellikle gramer bilgisini ve dogru sikki dlcer; kursta 6lcllen sey
iletisim kurabilmektir. ikisi zamanla birbirine yaklasir — iletisim kurabilen cocuk gramer kurallarini
daha kolay 6grenir.

Grup dersi mi, birebir mi daha iyi?

Cocugun ihtiyacina baglh. Kicik grup, akran etkilesimi ve konusma pratigi sunar — cogu cocuk icin
daha uygundur. Birebir ise belirli bir hedefi, siki bir takvimi veya 6zel bir ihtiyaci olan 6grenciler icin
daha hizli ilerleme saglar. Emin degilseniz tanisma dersinde birlikte karar verelim.
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Takildiginiz yerde
bize yazin

Cocugunuzun evdeki ingilizcesiyle ilgili bir
sorunuz oldugunda 6gretmenine sormaktan
¢ekinmeyin. “Su oyunu denedim, ilgilenmedi”
gibi geri bildirimler bizim icin degerli —
derste ona goére yon veriyoruz.

WhatsApp / Telefon
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Adres
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